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es proteger a quienes sostienen el trabajo
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TRODUCCION

P peexencinuepiempuey sacenen [RCUEE SIS
'para garantizar 1a segundad y la salud de los
uaba,mres en el sector metalirgico y e fabricacion de

productos metdlicos.

La construccién utiliza muchas méquinas, herramientas pesadas
y materiales peligrosos

Por eso, hay un alto riesgo de accidentes o enfermedades si
no se trabaja con segurida
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PRINCIPIOS DE ACCION PREVENTIVA

Segin el articulo 15 de la Ley 31/1995, de 8 de
noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales

los empresarios deben implantar una serie de B
medidas o principios basicos en los que basar la
gestion preventiva de la empresa

D estos PRINCIPIOS son: ©

1. Evitar [os riesgos siempre que sea posible,

2. Evaluar Ios riesgos que no se pueden eliminar.

3. Actuar sobre el origen del riesgo, no solo sobre sus
consecuencias.

4. Adaptar el trabajo a la persona, evitando tareas repetitivas o
pesadas

5. Tener en cuenta los avances técnicos (nuevas maquinas,
métodos, materiales..)

6. sustituir lo peligroso por algo mas seguro cuando sea posible,

7. Planificar la prevencién de forma integral: técnica, organizacion.
ambiente, relaciones laborales.

8. Dar prioridad a la proteccion colectiva (por ejemplo, barandillas)
frente a la individual (como el casco)

9. Informar e instruir correctamente a todos los trabajadores y
trabajadoras.
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DERECHOS DE LOS TRABAJADORES

Las personas trabajadoras TIENEN DERECHO a:

gur wridad ,,

salud en el trabajo.

Informacién, consultay
rmacion en
m ntiva,
paralizacion de i)
encaso d
T T o
de salud.

l coste de las medidas
relativas a a seguridad y
fa salud en el trabajo no

trabajadores
trabajadoras



DEBERES DE LOS TRABAJADORES

1. Velar por su propia
sequridad y Ia de los
més

poncr en elgro s ovrss
personas.

insruccones rciides.

2

Sequi siempre 55

¥ eauipe

Utilzar
correctamente los EPIs

Caseo, guantes, gaf,

Mantenerosmpios, e buen
estado y organzados.

4. Informar sobre
situaciones de riesgo

Comuicar de nmediato
coaguier anomalia o
situacion pelgross

unaue ol sa ura sospecha
“razonabe, debe infarmarse.

5. Cooperar con la
empresa

Fartcipar actiamente para
mantencrun etorno de
rabao seuro.

preventiosestablcidos por s

Cumplt s procedimientas

arganizacen.

RECUERDA

EL INCUMPLIMENTO TIENE
CONSECUENCIAS

vtculo 5.1 del Estatut de os Trabajadores
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OBLIGACIONES DE LA EMPRESA

ESTAS OBLIGACIONES NO

SON OPCIONALES
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La fabricacion de productos metalicos tiene como objetivo
obtener piezas acabadas a partir de piezas brutas.

o5 Y REVENCION

Después de Ia transformacién inicial tiene lugar una posterior
transformacién que da lugar a la fabricacion de productos
metélicos, cambiando sus formas y/o propiedades mediante
diferentes procedimientos o procesos de conformacion.

Los mds habituales son

CONFORMACION POR n:cNFDRMAcloN o coNFORMACION PoR
ARRANQUE DE VIRUTA DEFORM;

CONFORMACION POR  CONFORMACION POR YRAYAMIENYDS auimicos
DESPRENDIMIENTO DE ~ EMBUTICION MICOS
PARTICULAS
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Esta guia tiene como objetivo_proporcionar una herramienta
PR ISR identificar, evaluar y controlar St
riesgos, promoviendo una cultura prevenia sicay adaptada

a las particularidades de este sector

Entre los principales riesgos a los que se enfrentan los
trabajadores y trabajadoras del sector se incluyen

atrapamientos

contactos

‘manipulacidn
eléctricos

o cargas

[}
3
[ ]
>
°
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CONFORMACION POR ARRANQUE DE VIRUTA

obtener piezas

mbinar

cortey

penenamn que originan el arranque de viruta.

SISTEMAS DE TRANSMISIGN (ENGRANAJES, ARBOLES, ETC..)

ZCOMO EVITARLO O REDUCIRLO?
« Resguardos otales: carcasasy
allas,
« Resguardos fijos, moviles o con
enclavarmiento.

RIESGOS
« Cortes porvirutas o

« Lesiones oculare:

vo metslico.
« Golpes en monuje o
desmontaje.

MATERIALES TRABAJADOS Y HERRAMIENTAS

4£6MO EWTARLO 0 REDUCIRLG?
roteger orscamrte a5

maqui

+ Usaf nemramientas que rompanias
Virutas para evitar proyecciones.

« Montar y desmontar

herramientas con seguridad.

*+ Ressary mantner enbuen esado
Ias herramienas d

+ Viartpulr i o e para

cepilos, nunca con las manos.



FLUIDOS DE CORTE

RIESGOS:
- A

nes cuténeas por
orte

+ Salpicaduras de iquidos.

£COMO EVITARLO O REDUCIRLO?

+ Mantenimiento de sistemas de
refigerac

+ Resgurdos tn micuinas.

+ Aspiracion localzada en el
foco.

+ Uso de EPls adecuados.

SISTEMAS DE MANDO

RIESGOS
+ Atrapamientos por
aranaues ivolunaro,

et

.COMO EVITARLO O REDUCIRLO?

+ Instalar paradas de.
emergencia tipo "eta" roja
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FICACION DE RIESGOS Y PREVENCION

OPERACIONES DE LIMPIEZA Y REPARACION

RIESGOS
Atrapamientos golpes  —*  ;C6MO EVITARLO O REDUCIRLO?
orlimpieza "7, '+ Desconectary impiar con

eguridad.
tantenimientoy revisién

o reparacion con la
méquina en marcha o .
artanque involuntario.

periddica

MATERIALES TRABAJADOS Y HERRAMIENTAS

LCOMO EVITARLO O REDUCIRLO?

RIESGOS
+ Golpesy cortes por .
virutas, arstas "2 erotecciény mantenimienta de.
— maquinas y herramientas.
T+ Usodegafas, guantesy cepillos

herramientas.

+ Lesiones oculares por
i para imp
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CONFORMACION POR DESPRENDIMIENTOS DE

PARTICULAS

€ MECANIZADO POR ABRASIVOS

PROYECCIGN DE PARTICULAS Y FRAGMENTOS DE LA MUELA

LCOMO EVITARLO O REDUCIRLO?

e uibarios o
S e
* N
Drteccones g et
« e o oo
RIRAPAMIENTOS
Q0S| ot Lcomo svanL0 0 Repucnior
oo conprsy e SOMOETALO OB

« Ropa ajustada y sin elementos
= Suelos,
« Usar herramientas segon

Montaje defectuoso de

omponentes.

+ Usoinad
herramientas.




ENTFICACION OF RIESGOS Y PREVENCION

CONTACTOS ELECTRICOS

. 4COMO EVITARLO O REDUCIRLO?

niescos = " oiterenciaes, revsion de
" Contactos -,

T+ Verlfcar ausenda de tensién

indirectos derivado de las

maquinas /o herramientss. e e,

RIESGOS HIGIENICOS
RESGOS LCOMO EVITARLO O REDUCIRLO?
L locin e oo, humosy T+ Ui abrasoscon enos
nieblas. —_— oivo.
=+ Barscasntocazaca ez
. Emplear EPis adecuados

+ Contacto con fluidos de corte,
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2 MECANIZADO POR EROSION

RIESGO ELECTRICO.

£COMO EVITARLO O REDUCIRLO?

essos + pantal protector
Contactos directos encaarento qu parala
o ndirectos miquina o abrirse
derhadodelas 7+ Instlacién de nterruptores
miquinasylo . dferenciles
heramientzs.  — + de partes activas cel

Revision
circuito eléctrico. - S~

RIESGOS HIGIENICOS

RIESGOS
« Inhalacién de humos y
i nieblas,y contacto con aceite
dielctrico (puede producir

en sistema nervioso, etc)

Ih

2£6mo EvTARLO o ReDUCKRLO?
+ Uso de EPIs adecuados
(oantes, gato, mascarias
+ Cerramiento con cabinas.
extractoras o extraccién
localizada,




CONFORMACION POR DEFORMACION

CONFORMACIGN POR FORJA 3
(LAMINADORAS, MARTILLOS, PRENSAS DE ESTAMPACION, ETC..)

PROYECCION DE PARTICULAS.

RIESGOS LCOMO EVITARLO O REDUCIRLO?

+ Lesiones en diversas ‘Confinar procesoy separar zonas.
partes delcu 7+ xtraccion localizada de partculas
heridas, cortes, —++ Usode EPis (gafas, pantalas
amputaciones.). - guantes),

MANIPULACIGN DE PIEZAS CALIENTES

RIEsGos oo EVTARLO 0 REDUCIRLO?
+ Quemaduras miltples  —» Usar tnicas correctsy
prngpemenentes 7. Emplear £is adecuados guantes

térmicos, gafas, mandiles),




MANIPULACION DE PIEZAS ACABADAS O PREFORMAS

LCOMO EVITARLO O REDUCIRLO?
+ Equipos adecuados y técnicas

22

/13 o

£COMO EVITARLO O REDUCIRLO?
« Aslryconfrar miquinas.
+ Rotar personaly
© Ular proactors audivosy
herramientas con amortiguacien.
+ Ventiacion y cimatizacién
cuads.

+ Proteccion ocular segin radiaciony
apantallamiento.

+ Pausas  descansos en zonas
climatizadas.

INHALACIGN DE POLVOS METALICOS
RIESGOS
+ Afecclones ZCOMO EVITARLO O REDUCIRLO?
+ Extraccién localizada y alslamiento
el proceso.

.+ Ventilacion general adecuada.
=+ Rotacion de personal o alternancia
detareas,

+ Uso de proteccién respiratoria
ecuada.



CONFORMACION POR EMBUTICI!

(PRENSAS, PLEGADORAS, CIZALLAS, ETC...)

RIESGOS

+ Atrapamientos y aplastamientos por
05 moviles.

« Sistemas de Proteccién deficentes,

+ Proyeccién de fragmentos.
+ Ruido elevado.

I

LCOMO EVITARLO O REDUCIRLO?

+ Carenadoy resguardos con enclavamiento.

+ Mantenimiento con maquinas desconectadas.

+ Mantenimiento preventivo de herramientas.

+ Delimitar zonas de atrapamiento,

+ Revision eléctrca periédica

+ Aislamiento e insonorizacion

+ Uso de EPIs homologados.

+ Cumplirnormas y procedimientos de
seguridad.

UGT &|

o




CCONFORMACION POR SOLDADURA

2 SOLDADURA OXIACETILENICA Y ELECTRICA
(SMAW, MIG/MAG, TIG, FCAW, SAW)

RIESGOS:
« Proyeccion de particulas incandescentes y sapicaduras calientes.
+ Lesiones oculares y quemaduras.

+ Inhalacién de humos y gases.

+ Botellas con vilvulas antirretroceso.

* Panalas concristles adcuadosl
tipo de soldac
 racconrespitors adecuad,




TRATAMIENTOS QUIMICOS Y TERMICOS

TRATAMIENTOS QUIMICOS Y ACABADOS 3

RIESGOS:
e + Inhalacién de vapores acidos (decapadol

LCOMO EVITARLO O REDUCIRLO?
Captacien de humos y vapores enfos punts de erisidn.
Tanques con sistemas Incorporados de impulsion-aspiracion.
Uso de EPI's homologados y acordes a a tarea,
Reconacimientos meédicos pericdicos.
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TRATAMIENTOS QUIMICOS Y TERMICOS

¥ TRATAMIENTOS TERMICOS

RIESGOS:
Caidas, golpes  cafdas de objetos.
£l por atmésferas detonantes en hornos,

Proyeccién de metal fun
inhalacien e ingestion de sustancias txicas.

Ih

£COMO EVITARLO O REDUCIRLO?

Sujecion correcta y sefalizacion de zonas.

Evita goteo de sales,

Informr sobre materiales y eitar
incompatibiidades.

Mantener hornos con atmésfera controlada y
sobrepresian.

s productes e bor menosplgrses
Sefializar y etiquetar productos

Comolr conia P i Dotk Sepurdad (05)
Usar EPIs adecuados.
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Algunas de las buenas practicas que mejoran la prevencién
de riesgos laborales en el sector de la metalurgia son:

D oo "

artener oz espacios de sbao mpio, ordenados y bien
Sefializados, con accesos seguros

Revisar y cuidar bien las maquinas y herramientas, haciendo
mantenimientos y ajustes peridicos.

Etarque 2 micuins sepongan n marchs por accderte
mientras se hacen reparaciones o mantenimientos, usando
procedimientos seguros.

Involucrar a os trabajadores en la deteccion de riesgos y en la
mejora dellugar de trabajo.
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En UGT CLM, te asesoramos

iContacta con nosotros y mejora I seguridad en
tu entorno laboral!

Oficina Técnica de Prevencion de Riesgos Laborales

.. Castil-La Mancha.



